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dEsmiTifiCandO oS pErreNgueS
cOm a uRticárIa cRônIca eSponTânEa

Muitos são os enfrentamentos quando lidamos com o diagnóstico da 
UCE.1 É perrengue pra todo lado, não é mesmo?
Mas isso não é para durar pra sempre! O sucesso no tratamento da 
UCE (Urticária Crônica Espontânea) significa viver sem sintomas 
da doença.1
Na verdade, os dados são super positivos, e nos dão clareza sobre a 
eficácia de tratamentos já disponíveis para tratar a condição:

92% dAs pEssoAs cOm Uce cOnseGuem vIver sEm nEnhuM 
sInal oU sIntoMa dA dOença qUandO rEcebEm o

 tRataMentO aDequAdo.2

Infelizmente, o grande problema que impede algumas pessoas de 
saberem que podem viver uma vida longe dos sintomas é a 
DESINFORMAÇÃO. Pesquisas mostram que o desconhecimento sobre 
a UCE é tão grande que 67% dos pacientes desistiram de procurar 
ajuda médica e a maioria acredita que os médicos não
podem mais ajudá-los.3

Muitas vezes, o isolamento e a falta de 
informação correta causam desespero em 
relação à perspectiva da doença. É totalmente 
compreensível o desespero que dá ao 
percebermos que nada nos ajuda. Mas hoje, 
a boa notícia é muitos pacientes conseguiram 
retomar sua rotina diária sem sintomas, voltando
a usufruir de uma vida normal. O tratamento da
UCE (urticária crônica espontânea) tem como 
objetivo  o controle completo dos sintomas, 
permitindo  que o paciente possa viver com 
qualidade de vida e retomar suas atividades 
diárias sem prejuízos ou limitações.1

iNforMação é o 
mElhoR rEmédIo

Os PerrEnguEs NÃO SÃO
Pra SempRe, Ufa!
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O BrasIl É O PaÍS Com
Mais UcarEs!!4

A informação certa no caso da UCE é esperança. Quando você não 
alcança informação sobre sua doença você vive uma vida menor do 
que poderia estar vivendo. Acaba ficando mais chateado e preocupado 
com sua condição.
Infelizmente são muitos que ainda vivem esse cenário, mas isso não 
precisa mais acontecer!
Urticária Crônica Espontânea (UCE) tem tratamento e você pode obter 
o controle dos seus sintomas.1
É importante lembrar que temos muitas boas notícias quando se trata
de UCE: temos hoje 24 centros especializados no tratamento deste
tipo de urticária – os UCARE (Urticaria Centers Of Reference and
Excellence)4 espalhados pelo Brasil.

A Urticária Crônica Espontânea (UCE) não é pra sempre mesmo! Essa 
condição tem tratamento, e é possível levar uma vida longe 
dos sintomas, através do controle que o tratamento correto 
pode oferecer. Você pode viver bem outra vez!1

uce tem jeito! *

* https://www.dicio.com.br/jeito/
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